Der Gedanke formt das Gesicht

Amateurtheaterseminar mit Alexander Kreuzer, Samstag, 11. Oktober 2025 (10:00 bis 17:00 Uhr)

Kulisse in Altusried, SchulstraBe 5, 87452 Altusried (Eingang neben dem Theaterkastle, oberhalb
der Treppe)

Alexander Kreuzer ist seit (iber 25 Jahren im Schauspielbereich tatig. Nach seinem Abschluss
an der Schauspielschule 2002 arbeitete er kontinuierlich in den Bereichen Film, Fernsehen und
Theater und griindete zusatzlich eine eigene Werbe-Casting-Agentur. Diese Erfahrung
ermdglicht ihm, sowohl die Perspektive der Schauspielerinnen und Schauspieler als auch die der
Agenturen zu verstehen. Heute liegt sein Fokus auf Workshops, 1:1-Coachings und Schauspiel-
Fotografie. In seinem Minchener Studio SHORTLIST COACHING arbeitet er individuell mit
Klienten und begleitet sie auf ihrem Weg in die Schauspielwelt. Darliber hinaus bietet er mit der
SHORTLIST COACHING CLASS einen Videokurs zum Thema eCasting an.

Neben seiner Coachingtatigkeit unterrichtet Alexander Kreuzer an der ZERBONI Junior
Schauspielschule, wo er Jugendlichen die Kunst des Schauspielens naherbringt.

.Der Gedanke formt das Gesicht!” Dieser Satz beschreibt den Kern seines Ansatzes, der stark auf
der Arbeit mit Emotionen basiert. Er legt groBen Wert darauf, dass Schauspielende tief in ihre
Emotionen eintauchen, um authentische und kraftvolle Darstellungen zu entwickeln.
Improvisation und Szenenarbeit sind dabei zentrale Elemente seiner Arbeit.

Er freut sich besonders auf den bevorstehenden Workshop in Altusried und ist voller Vorfreude
auf eine inspirierende Zeit mit den Teilnehmenden.

www.shortlist-coaching.de, www.alexander-kreuzer.de

Die Teilnahmegebuihr in Hohe von 30,- € enthalt die Kosten flir den Seminarort, den Referenten
und die Organisation. Fir die Verpflegung sind die Teilnehmenden selbst verantwortlich.

Fur den Workshop bitte bequeme Kleidung und Schuhe mitbringen, ggf. auch eine kleine
Brotzeit und Getranke. Mittags besteht die Mdglichkeit, gemeinsam essen zu gehen.



Bezirk Schwaben
Bezirksheimatpflege
Prinzregentenstral3e 8
86150 Augsburg

Tel.: 0821 3101 -309 oder 251
Email: heimatpflege@bezirk-schwaben.de

Anmeldung

Hiermit melde ich folgende Personen zum Amateurtheaterseminar des Bezirks Schwaben in
Altusried am 11. Oktober 2025 verbindlich an:

1. Name, Anschrift (fiir Rechnungsadresse):

Tel.-Nr. und E-Mail:

ggf. Theatergruppe (bitte genaue Adresse):

nimmt am gemeinsamen Mittagessen teil: jald  neinJ

2. Name, Anschrift (fir Rechnungsadresse):

Tel. Nr. und E-Mail:

ggf. Theatergruppe (bitte genaue Adresse):

nimmt am gemeinsamen Mittagessen teil: ja nein

Die Teilnahmegebihr Gber 30,- € pro Person stellen wir Thnen nach erfolgreicher Anmeldung in
Rechnung.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.



